
 

 



 

 

 
         

 

 

 

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ – ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 
(10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022 -30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ « ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ - ΕΥ ΖΗΝ» 

Α΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Α΄1 +Α΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Διατροφή 

ΤΙΤΛΟΣ «Τρώω υγιεινά, ζω καλύτερα» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

υπευθυνότητα, συνεργασία 

 

Β΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Β΄1 +Β΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία 

ΤΙΤΛΟΣ «Εγώ, εσύ,εμείς μαζί!» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

Αυτοεκτίμηση, ενσυναίσθηση, αποδοχή 

της διαφορετικής ιδέας. 

πρωτοβουλία,δημιουργία νέων γνώσεων 

 

Γ΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Γ΄1 +Γ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Γνωρίζω το σώμα μου- Σεξουαλική 

διαπαιδαγώγηση 

ΤΙΤΛΟΣ «Γνωρίζω το σώμα μου- Φροντίζω τον 

εαυτό μου» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

πρωτοβουλία, αυτομέριμνα, συνεργασία, 

δημιουργικότητα 

 

Ε΄ ΤΑΞΗ  ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία 



 

 

(ΤΜΗΜΑΤΑ:Ε΄1 + Ε΄2+ Ε΄3) ΤΙΤΛΟΣ «Η φιλία» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

Υπευθυνότητα, συνεργασία, δημιουργία, 

ενσυναίσθηση, κοινωνικότητα 

 



 

 

 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 
(1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 – 7 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ « ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

Α΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Α΄1 +Α΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Οικολογία 

ΤΙΤΛΟΣ «Σώσε τη θάλασσα από τα πλαστικά» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

οικολογική συνείδηση,υπευθυνότητα, 

επικοινωνία , συνεργασία 

 

Β΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Β΄1 +Β΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Φυσικές καταστροφές 

ΤΙΤΛΟΣ «Το δάσος κινδυνεύει» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ  
 

Κριτική σκέψη, συνεργασία, 

ενσυναίσθηση,ευαισθησία, υπευθυνότητα, 

επίλυση προβλημάτων 

 

Γ΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Γ΄1 +Γ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Παγκόσμια και τοπική κληρονομιά 

ΤΙΤΛΟΣ «Γνωρίζω καλύτερα τον τόπο μου» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

Υπευθυνότητα, παρατήρηση, διερεύνηση, 

παιχνίδι 

 

Ε΄ ΤΑΞΗ  

(ΤΜΗΜΑΤΑ:Ε΄1 + Ε΄2+Ε΄3) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Φυσικές καταστροφές-Πολιτική 

προστασία 

ΤΙΤΛΟΣ «Αναλαμβάνουμε δράση για το κλίμα 



 

 

 

 

που αλλάζει» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

συνεργασία ,ομαδικότητα, 

ευαισθητοποίηση, οικολογική συνείδηση 

 



 

 

 

 

 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ- ΜΑΡΤΙΟΣ 
(10 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023- 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ « ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ» 

Α΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Α΄1 +Α΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Ανθρώπινα δικαιώματα 

ΤΙΤΛΟΣ «Τα δικαιώματα του παιδιού» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

συνεργασία, υπευθυνότητα, αξιοπρέπεια, 

σεβασμός 

 

Β΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Β΄1 +Β΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Εθελοντισμός 

ΤΙΤΛΟΣ «Νοιάζομαι και δρω» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
 

δημιουργικότητα, κοινωνικές δεξιότητες, 

συνεργασία 

 

Γ΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Γ΄1 +Γ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Συμπερίληψη:Αλληλοσεβασμός, 

διαφορετικότητα 

ΤΙΤΛΟΣ «Όλοι διαφορετικοί και όλοι ίσοι» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα, 

παιχνίδια ρόλων  

 

Ε΄ ΤΑΞΗ  ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Εθελοντισμός 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Ε΄1 + Ε΄2+Ε΄3) ΤΙΤΛΟΣ «Νοιάζομαι και ενεργώ!» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 Συνεργασία, ομαδικότητα, υπευθυνότητα, 

κριτική σκέψη 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ- ΙΟΥΝΙΟΣ 
(1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023– 10 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» 

Α΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Α΄1 +Α΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ STEM- ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 

ΤΙΤΛΟΣ «Τα ρομπότ στην υπηρεσία της 

ανακύκλωσης» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ψηφιακός αναγραμματισμός, ανάπτυξη 

κριτικής σκέψης 

 

Β΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Β΄1 +Β΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Επιχειρηματικότητα 

ΤΙΤΛΟΣ «Στην τσέπη...χαρτζιλίκι» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
 

Υπολογιστική σκέψη, πρωτοβουλία, 

οργανωτική ικανότητα, αυτομέριμνα, 

προγραμματισμός 

 

Γ΄ΤΑΞΗ 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Γ΄1 +Γ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Επιχειρηματικότητα- Αγωγή 

Σταδιοδρομίας- Γνωριμία με τα 

επαγγέλματα 

ΤΙΤΛΟΣ «Μαθαίνω να διαχειρίζομαι το 

χαρτζιλίκι μου» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

οικονομικός  γραμματισμός, 

υπευθυνότητα, παιχνίδια ρόλων 



 

 

 

Ε΄ ΤΑΞΗ  

(ΤΜΗΜΑΤΑ:Ε΄1 + Ε΄2+Ε΄3) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  STEM- Εκπαιδευτική Ρομποτική 

ΤΙΤΛΟΣ «Μεταμορφώσεις γεωμετρικών σχημάτων 

και στερεών» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ψηφιακός γραμματισμός, ανάπτυξη 

κριτικής σκέψης, δημιουργικότητα, 

συνεργασία 

 

 
 
 

Η Δ΄τάξη θα πραγματοποιήσει τα κάτωθι: 
 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ – ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 
(10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022- 30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» 

  

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Δ΄1 +Δ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Επιχειρηματικότητα-Αγωγή 

σταδιοδρομίας-Γνωριμία με 

επαγγέλματα 

ΤΙΤΛΟΣ «Ελλάδα μου... η χώρα μου...» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

διαχείριση και δημιουργία ψηφιακών 

μέσων, διεπιστημονική και 

διαθεματική χρήση των νέων 

τεχνολογιών, δημιουργικότητα, 

κριτική σκέψη, συνεργασία 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 
(1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 – 7 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ « ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ» 

 

 (ΤΜΗΜΑΤΑ: Δ΄1 +Δ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Ανθρώπινα Δικαιώματα 

ΤΙΤΛΟΣ «Έχω κι εγώ δικαιώματα. Είμαι παιδί» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

υπευθυνότητα, συνεργασία, 



 

 

αξιοπρέπεια, σεβασμός 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ- ΜΑΡΤΙΟΣ 
(10 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023 - 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ « ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: Δ΄1 +Δ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Οικολογία 

ΤΙΤΛΟΣ «Η ζωή χωρίς σκουπίδια με μείωση – 

ανακύκλωση -επαναχρησιμοποίηση» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

αειφόρος ανάπτυξη, οικολογική 

συνείδηση, υπευθυνότητα, 

επικοινωνία, συνεργασία 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ- ΙΟΥΝΙΟΣ 
(1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023– 10 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ - ΕΥ ΖΗΝ» 

  

(ΤΜΗΜΑΤΑ:Δ΄1 + Δ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Οδική Ασφάλεια 

ΤΙΤΛΟΣ «Ασφαλώς Κυκλοφορώ» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

υπευθυνότητα, συνεργασία, 

δημιουργικότητα 

 
 

Η ΣΤ΄τάξη θα πραγματοποιήσει τα κάτωθι: 
 

 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ – ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

(10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022-30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ» 

  

(ΤΜΗΜΑΤΑ: ΣΤ΄1 +ΣΤ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, 
 διαφορετικότητα 

ΤΙΤΛΟΣ «Καταστάσεις Προβληματισμού» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

αλληλοσεβασμός και σεβασμός στη 

διαφορετικότητα, συνεργασία, κοινωνική 



 

 

ευαισθησία 

 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 

(1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 – 7 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

 

 (ΤΜΗΜΑΤΑ: ΣΤ΄1 +ΣΤ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική 

κληρονομιά 

ΤΙΤΛΟΣ «Παρουσιάζω τον τόπο μου στην    

εκτημερίδα» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

συνεργασία, κριτική σκέψη, πρωτοβουλία, 

υπευθυνότητα 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ- ΜΑΡΤΙΟΣ 
(10 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023 - 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» 

 

(ΤΜΗΜΑΤΑ: ΣΤ΄1 +ΣΤ΄2) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ  Επιχειρηματικότητα - Αγωγή 

σταδιοδρομίας-Γνωριμία με 

επαγγέλματα 

ΤΙΤΛΟΣ «Τα επαγγέλματα του μέλλοντος» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

νέες επαγγελματικές και ψηφιακές 

δεξιότητες, καινοτομία, πρωτοβουλία 

 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ- ΙΟΥΝΙΟΣ 

(1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023– 10 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023) 

                      ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ «ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ - ΕΥ ΖΗΝ» 

  

(ΤΜΗΜΑΤΑ:ΣΤ΄1 + ΣΤ΄2+) 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ Γνωρίζω το σώμα μου - Σεξουαλική 
διαπαιδαγώγιση 

ΤΙΤΛΟΣ «Γνωριμία με το ανθρώπινο σώμα» 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

επικοινωνία, κοινωνικές δεξιότητες, 
συνεργασία 

 
 

 




